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UvoD
Mili studenti a profesori,
po roce se nam opet vratilo to kouzelné obdobi, na které jsme se vsichni tak moc
tesili - obdobi adventu. Vanoce jsou tady. VSe pomalu nabyva svatecni atmosféry a
letos se snad i dockame Vanoc na snéhu. | my jsme si pro vas pripravili maly darek ve
formé specialniho adventniho ¢isla TGM Times. Tentokrat se miZete tésit na anketu,
ve které jsme se zeptali, jak to vlastné mate s Vanoci Vy. A ve vano¢nim duchu se
ponesou i dalsi clanky. Podivame se napriklad jak probiha advent nejen ve svéte, ale
také doma u Svobodovych. Rovnéz jsme si pro vas pripravili studentské rozpocet-
friendly tipy na darky a jeSté mnohem vic. Jménem celé redakce TGM Times Vam
nakonec jesté preji krdsné Vanoce a Stastny novy rok plny tspécha.
ALEXANDRA LENKOVA, 3. A
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RozSifujeme redakcni tym!

Pokud té bavi psani, nebo se zajimas o grafiku, pay attention, please!
Do redakcniho tymu TGM Times hledame nove cleny. Nas pocet se totiz
s kazdoro¢nim odchodem maturantl sniZzuje a my nechceme, aby ¢asopis
postupne Uplné umrel.

Proto radi privitame kazdéeho clovéka s dobrymi napady a (pokud mozno
alespon castecnou) zalibou ve slohu.

A pokud psani neni zrovna vaSe parketa, ale presto byste s
na Casopisu podilet, mlZete se pridat do grafického tymu
na vizualu.

Jestlide

Jce na skolnim casopisu zaujala (nebo si potreb
v patek 21.1. ve 13:45 do ucebny fyziky,

ROZALIE K

to bylo v mé moci, ja bych byl rad,

kdybych mohl dat vsem lidem na svété pod
stromecek skatuli - prazdnou skatuli, kterou
kdyby otevreli, tak by se museli '
neni. A smali by seasmali b
ze kdyz se lidi sméjou, tak
vztek a hemaji ¢as se pr,
roc
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K Vanocdm neodmyslitelné patff dobré skutky. Diky Erojektu “Frydlantska vnoucata”,
ktery nase gymnazium porada uz patym rokem, muizZete udélat dobry skutek a vykouzlit
dsmev na tvarii vy.

Co to vlastné je?

Je radost délat radost cizim lidem, ale splnit
pranf seniortim, ke kterym mame blizko (od
gymplu doslova nékolik metr(), je radost
jesté o neco vetsi. A pravé proto vznikla
pfed Cctyrmi lety pod zastitou pani
profesorky Rymlové a pani profesorky
Rihové Frydlantska vnoucata. Napad se mezi
studenty setkal s Uspéchem a stala se z néj
kazdorocni tradice. Letos mame Vnoucata
na starosti my - 5.A, tak doufame, ze nas
v tom nenechate samotné.

Frydlantska vnoucata jsou takovou
nasi  lokalni  obdobou  projektu
Ceského rozhlasu JeZi$kova vnoucata.
Tento  projekt  wytvari  seznam
vanocnich prani seniorll z celé Ceské
republiky. Na vas pak je, které z nich
se rozhodnete splnit. Pak uz jen dany
darek rezervujete, koupite, odeSlete
a dobry skutek je na svéte.

Jak se mUZu zapojit?
Z domova senior( jsme dostali seznam darkd, po kterych touzi frydlantsti seniofi.
Vy wyberete, kterym darkem byste chtéli vykouzlit Usmév na tvari. Po zapsani
na seznam darek kupte, zabalte a oznacte pfislusSnym cislem - to je ddlezité,
aby se darek dostal ke spravné babicce nebo dédeckovi. Pak uz jen darek odevzdejte
do kabinetu spolecenskych ved nebo Ceského jazyka.

My si pak zahrajeme na JeZiSky a vaSe balitky odneseme do domova seniord.
Pro vykouzleni extra Usmévu na tvari mizete vyrobit i néjaké pékné vanocni pranicko
)

Tak pojdte udélat hez¢i Vanoce seniordm, kteff je nemUZou slavit doma se svymi

blizkymi.

ROZALIE KUBENOVA, 5. A
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EUNAS V MINULOSTI SLAVILY VANOCE?
VSichni vime, jak se slavi advent a Vanoce. Kazdy dodrzujeme alespon nejaké tradice, i

kdyz treba ne uUplné vSechny. Ale jaké byly u nas pocatky Vanoc? Které tradice
uz vymizely a jaké stale zUstavaji?

Vanocni svéatky zacinaly adventem, kdy se dodrzoval plst. Ten koncil Stédrym
veCerem, kdy na hostiné bylo prakticky vSechno jidlo z celého hospodarstvi. To
ovsem jedla nejen rodina a pracovnici na statku, ale i pocestni nebo tulaci.

V Case adventu chodily tzv. Barborky, a to na den svého svatku a kontrolovaly, jestli je
v domacnostech uklizeno, takze vsechny zeny uklizely své domovy, coz se udrzelo
dodnes.

JeSté pred svatkem svatého Mikulase chodily Mikulasovy maticky, které ucily déti
modlitby, davaly jim sladkosti, ale pripadné je i strasily, kdyz byly neposlusné.

Na samotny Stédry den byl uz v nékterych domécnostech povésen stromecek, ktery
visel Spickou dold, zdobily ho svicky, jablka, kiiZzaly nebo ofechy. Ve vétsiné domU se
vsak zacal objevovat az béhem prvni svétové valky. Mezi prvni vanocni darky patrila
vanocka, kterou si navzajem davala hospodarstvi. Jiné darky se rozsirily také az v prvni
svétové valce, kdy rodiny vojakim posilaly teplé obleceni nebo kapesniky. Déti
dostavaly jablka, krizaly, ofechy, nebo cukrovi, které v té dobé& nebylo vibec bézné.
Po valce se rozsirovaly

darky jako knizecky basni nebo modliteb a svaté obrazky.

Tradice, které se délaly na Stédry Vecler, byly napfiklad pokladani slamy pod stdil.
To mélo pripominat, ze JeziSek se narodil ve chléve na slamé. Mimochodem, vedéli
jste, ze jsme JeziSka prevzali z Néemecka?

Pozdéji se také délaly tzv. stiny, kdy se ve svétnici rozsvitilo a ten, jehoz stin nemél

hlavu, mél do roka zemrit.
VIKTORIE MACUROVA, 1. A
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Vanoce ve svéte

4

Ze v Americe majf Santa Clause a ve Francii nosf darky Pére Noél, jsme vichni slySeli
uz stokrat. Vanoce se ale slavi napric celou zemékouli, a tak se s vami chceme podélit

V4

i 0ty méné znamé, ale rozhodné neméné zajimavé tradice z rdznych koutd svéta.

Malajsie
Malajsie je prevazné muslimskym statem,
ale najdete zde i zastupce jinych vyznani.
V Malajsii po dobu vanocnich svatkl mUzete
potkat vSudypritomného Santu v Cerveném
kozichu na sanich tazenych soby. Vzhledem
k tropickému klimatu puasobi ponékud
legracnim dojmem i umélé nazdobené
vanocni stromky s faleSnym snéhem. Vétsinou
se svatek slavi ,po anglicku”, to podstatné

ale zUstava, duch Vanoc.

Hawaj

Na Havaji travi lidé
Vanoce na plazi
pri pikniku, pricemz
. , C s . se  také  hojne
Ano, i v Irdku se slavi Vanoce. Béhem 3001Uil do re nJ’ch
N s . v o . Y v Z Ul UZ
Stédrého dne jeden z clenu rodiny zapali P J,J - 'y
C C vodnich aktivit, jako
hromadu trni, zatimco ostatni zpivaji hymnu. _ y .
. ) : , . je treba plavani
Kdyz z trni zbude jen hromadka popela, musi R
y o sy .. . . nebo surfovani. Lide
pres ni trikrat prekrocit, nez si mohou neco e o
v e P , , , tam veri, ze Santa
prat. Mezi krestanskymi rodinami v Iraku se ) ,
vy , ) " Claus vozi darky
rika, ze pokud se hromadka trni promeéni L .,
, .. . na cervené Kkanoi
v hromadku popela, prinese to rodiné . )
. L tazené delfiny.
pozehnani.

Irak

STRANA |5



Gronsko
Vanoce v Gronsku jsou v krestanském duchu.

To, ze vanocni svatky nastavaji za polarni noci,
nema vlbec Zadny vliv na krasné spole¢né
chvile, které spolu lidé travi. Vanoce si uzivaji
uz od adventu, coz je doba dlleZitych
vanocnich setkavani. Stédrovecerni velefe je
hlavné jehnédi nebo sobi maso. Také steak
z pizmoné. Nasleduje kolac¢, nebo mandlovo-
rozinkové bochanky. Stromecky maji umeélé,
otec rodiny pod né nadéluje darky
25. prosince. V hlavnim mésté Gronska, Nuuku,
stoji obrovska postovni schranka, do ktere

prichazeji prani z celého sveta, ktera jsou

urcena pro Santa Clause.

STRANA| 6

Island
Na Islandu béhem Vanoc

zUstava zachovana
pohanska mytologie
po boku krestanskych
tradic. Jiz od 17. stoleti se
zde traduje legenda
o obryni Gryle, zlé
Carodejnici, ktera pojida
zlobivé déti, a jejich 13

muzicich. Ti podle
legendy  po  jednom
schazeji ze snéznych hor
k lidskym obydlim

a provadi jim
zlomyslnosti. Davaji vSak
také détem za okno
do pripravenych puncoch
drobné darky, kterych je
nakonec 13. lIslandané
na StédrovecCernim stole
najdou  treba  uzené
jehnéci, solena veprova
zebra, ¢i divoké ptactvo.
Casto se celd rodina také
podili na zdobeni tenkého

smazeného chleba.

AMALIE TIKALOVA, 3. A



Vanoce u Svobodovych
IQOZH OVOR

Mate radi vanoce? Proc?

Ano, Vanoce ma rad kazdy. Teda skoro
kazdy, nékdo to nema rad kvlli tomu
shonu, ale my je mame radi.

DodrZujete néjaké tradice? Jaké?
Tak trochu... peCeme cukrovi, na Stédry
vecer si zazpivame koledy...

Mate néjaké vlastni tradice?
Asi ne, teda kromé toho, Ze mame dva

Stédré dny. Prvni méme tady

v Beskydech uz nékdy 21.
prosince, potom sedneme na vlak
a jedeme no¢nim spojem do Cech,
kde 24. madme druhy Stédry den.

Jste pravidelnymi divaky
Stédrovecernich PeliSkU? Lijete
olovo? )

Ne, oni to davaji kazdy Stédry vecer?
O Vanocich se na né nedivame,

ale jindy moc radi. A olovo nelijeme :).

S kym travite Vanoce?
P. Svobodova: S rodinou, pravy Stédry

den s manzelovou maminkou, sestrou
a neteri a nahradni stédry den s moji
maminkou a sestrou.

Za kolik dni se zvladate potkat

s celou rodinou? Stac¢i Vam na to
dva vanocni svatky?

V podstaté ano, ale kdyz jedeme
takovou dalku, tak tam uz nékolik dnf
z0staneme.

Byli jste nékdy na Vanoce nékde

jinde neZ doma?
Ano, ale vlastné v.druhém domove,

nekam do zahranicf nevyrazime.

Jite kapra a bramborovy salat?

V ¢em uchovavate bramborovy
salat?

Ano, jime. V obrovské mise, druhy den
je v mensi mise a treti den jeste

v mensi. Nékdy neni uz ani

treti den, ale délame ho hodné ).

Jak dlouho dopredu nakupujete
darky?

No uz jsme zacali, snazime se.

P. Svobodova: Ja uz zapominam,
tak mam v kalendari upozorneni

na vsechno mozné a prvni
upozornéni, ze mam nakupovat
vanocni-darky prijde uz nékdy 1. zari,
ale realita je spis 1. prosince.
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Stalo se Vam nékdy, Ze jste uplné
zapomnéli-a 23. prosince jste
museli vyrazit pro néci darky?

To asine. Ted koukame na serial, kde
hlavni hrdina vyrézi na Stédry vecer
kupovat darky, ale to se

nam nestalo.

Davate si darky vSichni vzajemné?
Ano, ale nevime, co je od koho, je to
od JeziSka.

Kde berete inspiraci na darky?
Rikate sami, co byste si pFali,
nebo mate radsi prekvapeni?
Dokud byly déti malé, tak jsme o tom
rozhodovali my, ale ted si vsichni
reknou plus minus, co by chtéli. Letos
jsme si dali predsevzeti, ze ty darky
omezime, tak uvidime. :)

Co byste letos nejradsi nasli

pod stromeckem?

P. Svoboda: |3 si preju zase néjakou
knizku a uz jsem siji i sam koupil, at je
to jednodussi.

P. Svobodova: Mam fict, co si preju
ja?7 Ja si preju mycku, ale manzel siji
nepreje ).

Jak to, Ze si neprejete mycku?

My jsme mycku kdysi méli, ale ona
tenkrat byla dost draha a vydrzela
kratko, pokazila se asi 3 tydny

po skonceni zaruky a oprava by stala
skoro jako nova mycka. A kdyz jsou
décka pry¢, tak toho nadobi neni moc
a ¢lovék u myti nadobi maze
poslouchat treba radio.

STRANA |8

Jaky nejzajimavéjSi darek jste kdy
dostali?

Tak to si asi ted nevzpomeneme,

ale bylo treba krasné, kdyz déti byly
malé a néco nam od srdce vyrobily.

Kdo a kdy zdobi stromecek?

P. Svoboda: U nas doma asi Svagrova.
Ale zpocatku jsem ho zdobil ja s détmi.
P. Svobodova: Protoze jsme dlouho
pry¢, tak stromecek vlastné nemame,
ale bydlime s maminkou a se sestrou

a ty maji stromecek. A déti jim jako
malé chodily pomahat.

Do kolika let jste vérili na JeZiSka

a do kdy Vase déti?

P. Svoboda: Tak to si nepamatuju.

P. Svobodova: |3 jsem vyrUstala

na Starych Hamrech v horach, takze
jsme ani kapra nemeéli, asi jsem to ani
neznala. Mozna se nejaka ryba délala,
nevim. Bylo to hodné skromné, takze si
ani z détstvi nepamatuju ten pojem
Jezisek" Treba jsem dostala jednoho
plySacka a byla jsem Stastna cely rok.

A déti... to si nepamatujeme. Nijak jsme

to pred nimi netajili.

Mate plany na Silvestra? Kde
obvykle byvate?

Obvykle jsme doma. Kdyz jsme byli

ve vasem veku, tak jsme pravidelné
vyrazeli na chalupu na téch Hamrech,
ale uz jsme to prenechali nové generaci
a oni si tam zvou svoje kamarady-a my
jsme doma.



Odpalujete ohriostroj? Vite, jaky je
jeho-fyzikalni zaklad?

Rozhodné neodpalujeme, jsme proti
tomu, zviratka urcité trpf, je to
bezohledné vici ostatnim lidem

a zviratim. Jako lidstvo bychom se bez
ohrostrojl a podobnych aktivit urcité
obesli.

A fyzikalni stranku nezname. To je
néjaka ta chemie, ne? Zname slozeni. ;)

Tak dékujeme, to je vSechno?
Fakt? Tak to byly milosrdné otazky.

Bali jste se?

P. Svobodova: No bala jsem se, kdyz
jsem Cetla rozhovory s kolegy,

ze jednou prijdete za mnou, ale vanocni
téma bylo takové pekné. Akorat zZe ten
rozhovor nebude takovy atraktivni, meli
bychom tam néco pridat, aby se
studenstvo pobavilo, ale nevim co. :)

Luko: Ja jsem tFeba predpokladal,
Ze budete velci fanousci Peliska.

To my jsme, ale vecCer pred Stédrym
dnem dojedeme do Cech, na Stédry den
vybalujeme, zabydlujeme se, ted uz se
musi chystat na vecer, ze nenf

na film cas. Ale je fakt, Ze je tam vanocni
scéna s litim olova, takze to ke Stédrému
dni sed.

LUKAS VALAS, 6. A
JANA GISTINGEROVA, 6. A
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ipy na darky

Vanoce, Vanoce prichazejil Ano, je to tak, uz se to nezadrzitelné blizi.

Cely svét si posledni dobou proSel narocnym obdobim a spousta lidi
zmeénila priority. V roce 2021 leti darky, které jsou originalni a osobité,
nejsou materialné hodnotné, zato ukazete, jak moc vam na blizkych
zalezi. Proto jsem pro vas sepsala par tipd, které vasi penézenku urcité
tolik nezatizi.

Darky do 100 K&

e Toaletni papir s vtipnym potiskem - darek, ktery pobavi

e Termosky, znovupourzitelné sacky na potraviny a jiné
udrzitelné drobnosti - udrzitelnost je hot, to prece vime!

e Sypané Caje - darujte hrejivy pocit

e 100% nic - ne tedy doslova, ale prazdna zavarovacka s
etiketou ,nic” obdarovaného u stromecku jisté rozesmeéje

(Ve

e (Clona na Celni sklo - pro ridice, kteri v zimée parkuji venku

y )
T%o i) "
b w
Fe .
... leni obsahuje 100% "
9 ’Y:v Girkeny Proty; kdouz majupin® et
e tezpro ty, kdo na otazku: i N
€ninam (Vanocam, atd,)? - 0%

6N, . Nic je vrcholem m.nim-?"‘"'u(‘—o""" l:
U1 1 1ednoduche. Nic je 01 o0
°b53h mnoha hlav). Nicje ta hlouP

Darky do 300 K¢
e Teplé ponozky - budme uprimni, ponozky jsou neco, co vsichni ocenime
e | evandulovy nahrivaci polStarek - zvlasteé pro neprokrvené koncetiny
e Kvalitni kava - darek, ktery si vSichni uziji doslova plnymi dousky
e Alkoholové ,Clovéce, nezlob se” - i rodice si musi nékdy uzit

Jednorazové fotaky — kazdy oceni darek, diky kterému si mUZe uchovat vzpominky

_ Darky do 500 K¢
e (listi¢ vzduchu - vycisti prach, kour, viry i alergeny
e Kuchynské potreby - Setfi cas, praci i nervy
e Plastelina/modelina - kreativitu je treba rozvijet
e \iytvarny kufrik - pro malé vytvarniky
e Deskoveé hry - spousta kvalitné straveného ¢asu s milovanymi
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Darky od 500 K&
e Relaxacni masaz nebo wellness - odpocinout si potrebuje

kazdy
e CBD olej - k lepSimu spanku, proti uzkostem, proste
~ skvely pro studenta Ci seniora
e Poukdazky do restaurace - laska prece prochézi Zaludkem
e Lego-pro maléivelké
e Manufaktura - co by to byly za Vanoce bez cruelty-free a
ryze Ceské znacky

VWhrajte si hlavné s balenim darkU. LetoSnim hitem je jednoduchost a zemité barvy.
Vsadte na prirodni balici papir a provazky v kontrastni barve. Upfimné doufam, ze
jste nasli inspiraci pro letosni Vanoce (a treba nejen na Vanoce).

VENDULA DOSTALOVA, 5. A

Henry Van Dyke °




Vanoce se blizi, a tak jsme se rozhodli udélat maly prizkum. Jak si uzivate vanocni
svatky, kdo musi hasit ohné a ¢emu davate prednost? Tak se na to pojdme kouknout :).

UZ ti nékdy zacal horet vanocni LyZe, nebo snowboard?

stromecek nebo vénec? Hodné lidi jezdi na obojim, takze bylo
Zhruba 41% ano. Nékomu dokonce tezsi si vybrat, ale nakonec zvolila valna
| vicekrat a obcas od vénce chytil i stdl, Vetsina lyze.

nebo zaclony. VSichni rozhodné

doporucuji, at na stromek nedavate

Y Santa, nebo JeZisek?
svicky.

Vsichni zvolili Jeziska.

Mas na Stédrovecerni veceri kapra,
nebo néco jiného?
Celych 60% miva klasickou veceri.

U koho mas nejvétsi problém

sehnat darky?

Nejvice lidi ma potize u taty, tedy
necelych 59%. Dale témer 18%

Postavil jsi uz letos snéhulaka? u sourozenct a dalSich 18% u prarodic.
Mozna, Ze to bylo kvlli nedostatku Pouze 5% nevi co poridit prateltim.
snéhu, ale vétsSina ne. Pouze necelych

17% a z toho jeden stavéel snéhovou

kocku. Co je na Vanoce duleZit&jsi, rodina
a pratelé, nebo darky?

MysliS, Ze bude na Vanoce snih? | kdyz se ze zacatku vsichni priklanéli

73% doufd, Ze ano a zbylych 27% by siho  krodiné a pratelm, nakonec se nasli

sice pralo, ale i tak mysli, ze nebude. I dva lidé, kteri zvolili darky.

Léto, nebo zima? Zlstavas na Vanoce doma?

58% by dalo prednost létu. 88% ano.

HANA OPELOVA, 3. A
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What's your name?
Brooke Raymond.

How old are you?
Sixteen.

Where are you from?
Japan..

Do you like the Czech Republic?
Yes.

What's better here than in Japan?
| love this school here, the school system.

What's worse here than in Japan?
Maybe it's cold here for me.

Do you watch anime?
No.

Oh! Come on!.

So what do you watch? Some

series, TV shows or Youtube...?
| love watching American movies.

Like what?
Wild speed (Fast and furious).

What do you like the most about
winter?

Snow.

Me too )

anese interwiew

girl attends our school, so we took a chance and did a short
rview with her. We hope that you will enjoy it.

How do you celebrate Christmas
in Japan?

So, typical Japanese don&#39;t
celebrate Christmas. They just hang
out with their friends. And

for me, in my family, we have nice
dinner together...

What do you like the most about
Christmas in Japanese? | mean
about celebrating

them...

So, on 25th December we get up early
and open presents together and | love
that.

Do you think that some Czech

traditions are weird?
No, I think it's really nice and I'm

looking forward to Christmas here.

LARA MACUROVA, 3. A
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Piskvorky
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Sloupek nepozornosti
o—m0™ m—MMMM—MM o

Fyzici su taki, ze:
"Pre zjednodusenie vypoctov
uvazujme, ze macka je kubicka."

Instagram @vedeckyhumo

"Kde Skladujete
Chloroforma»

nie st podozriye

Instagram @vedeckyhumor

No tak...
Na ¢o ¢akas?

Rl =

e B

Ked pouzije$ g=10 a =3
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Konfucius: Nesmime se zlobit a trpét kvili lomu, 2e nejsme
E 1 Zznami, spiSa musime usiloval o to, abychom stali (lajenka).
AVULMOMASATURNZA

1 415 7
t NAHRADAAZKKSEPMT
PSTRAKTATOUPSUAS
21571 3 ELMEZEZPOKORADOUJ I
36 5 AKLULIPRRSARARBALAD
3 7 MURYTOCITATMPSKN
2 gls 1 5 ADVERECNDZAVISTE
SI KANAKZZIOMALZFP
AEUTAGELEDPTEEAT
1|3 8 6|5 RROLETAI VORVANEKS
8 1 2 ATEKAMNNPLATBAIDO
2 AVERZE - CENZURA - CIRKUS - DELEGAT - DIETA -
DRUZKA - DVERE - INZULIN - KLAPKA - MAJAK - MAKETA-
716 9 3| MASKARA - MLEKO - NAHRADA - PILULKA - PLATBA -

1/5]a 8 | 7| POKORA - POPRASK - PRASE - ROLETA - ROZTRZKA -
c 3 ik . SAMOMLUVA - SATURN - SKUTEK - SLIMAK - SLOUP -
SMUTEK - STIPENDISTA - SIKANA - TRAKTAT - TRAUMA -
3/4|5| UDICE-VORVAN-VYLET - ZASKOK - ZAVIST - ZAZITEK -
617 3 9 ZEMLE
9 8 6
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